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_Conoscenza diretta dell'ambiente
per rafforzare l'interesse verso la natura,
acquisendo una vera educazione
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OBIETTIVI COGNITIVI

Riconoscimento e classificazione

di flora e di fauna

Interdipendenza tra ambiente fisico-
naturalistico e umano

_Conoscenze storico geografiche

——

|
|
o

OBIETTIVI OPERATIVI

_Uso e conoscenza degli strumenti
specifici per I'osservazione ed i
rilevamenti

_Uso delle rappresentazioni grafiche,
iconiche e simboliche
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ITINERARIO DIDATTICO-OPERATIVO

_Visite guidate nel Parco della Maremma
per l'osservazione di ambienti diversi
_Riconoscimento e classificazione

di piante

_Riconoscimento diretto, o attraverso
tracce, di animali

_Esecuzione di calchi di orme
Elaborazione di un transetto botanico

_Rilievi fotografici e filmati

_Colloquio con un buttero

_Rielaborazione in classe delle varie

attivita

_Stesura di una relazione esplicativa
e dettagliata

_Produzione di cartelloni illustrativi
delle attivita svolte

_Montaggio del filmato girato durante
la visita




%@W le mans

Relazione sul soggiorno
naturalistico nel
"Parco della Maremma"

Alla fine di aprile, la nostra classe ha effettuato una gita di
quattro giorni al Parco della Maremma. Lo scopo era di potenziare le
nostre osservazioni sull'ambiente per avere una maggiore
conoscenza della natura attraverso il raggiungimento di determinati
obiettivi cognitivi.

Nel pomeriggio del primo giorno ci siamo incamminati con la
guida attraverso la pineta Granducale fino alla foce del fiume
Ombrone. L'osservazione diretta ci ha portato a riconoscere e
classificare flora e fauna. Abbiamo appreso che i pini sono stati
piantati dai Lorena e che la bonifica, iniziata dai Romani, continuata
dai benedettini e successivamente nell'ottocento, fu terminata dal
governo fascista. Durante il tragitto abbiamo visto molti "scassi"
cioé buche scavate dai cinghiali per cercare tuberi, radici e larve di
cicale e riconosciuto varie specie di piante: il cisto salvifoglie con
grandi fiori bianchi, il mirto, il lentisco con le foglie composte, il
ginepro coccolone con foglie spiniformi e quello fenicio con foglie
squamiformi. Abbiamo inoltre osservato i "bozzi", pozze di acqua
stagnante presenti in zone con alto livello di umidita. I nostro
itinerario ci ha portato quindi alla spiaggia dove abbiamo notato un
tipo di vegetazione diverso: la gariga, caratterizzata da terreno
sabbioso o argilloso a volte ricoperto di incrostazioni saline e da

una vegetazione molto rada di cui fa parte la salicornia. Non & stato



facile riuscire a seguire il tutto anche perché la giornata ci invitava a
fare belle corse sulla spiaggia.

i mattino seguente, armati di binocoli e macchine
fotografiche, ci siamo diretti di nuovo verso la spiaggia passando
attraverso la pineta e costeggiando un canale di bonifica. Durante il
percorso abbiamo incontrato le grotte dette delle "Caprarecce" che
si sono formate per effetto dell’erosione marina di falesie calcaree a
picco sul mare. Queste grotte sono state un rifugio per I'uomo
dell'eta neolitica. All'interno simo riusciti a vedere un cinghiale (Sus
scropha). Sempre in prossimita delle grotte, nel canale, abbiamo
visto numerose tartarughe palustri (Emys orbicularis). Durante il
percorso abbiamo osservato e riconosciuto altre specie di piante tra
cui I'erica multiflora, la liquirizia, la camomilla, il leccio, I'euforbia
dendroide, la palma nana, la marruca e I'alaterno. Lungo il fosso
abbiamo visto le "latrine” dei tassi, cioé buche dove i tassi
depongono i loro escrementi. Finalmente siamo arrivati alla spiaggia
e, dopo il meritato riposo, abbiamo cercato un luogo dove effettuare
un transetto botanico. Finito il lavoro del transetto siamo saliti alla
torre di Collelungo. Durante il percorso del ritorno abbiamo notato
piante che finora non avevamo incontrato come ['olivastro, la bocca
di leone, il terebinto, il teucrio. Abbiamo inoltre incontrato una nutria
(Myocastor coypus) che nuotava tranquillamente nelle acque del
canale.

Il terzo giorno, prendendo una stretto sentiero in salita, ci
siamo diretti alla torre di Castel Marino. Passando attraverso le
strade della forestale siamo arrivati ad un laghetto dove, grazie al

fango presente intorno, siamo riusciti a prendere dei calchi in gesso
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di impronte di daino e di volpe. Dopo aver classificato e descritto le
piante del territorio, ci siamo diretti verso la torre. Arrivati,
Annamaria, la nostra guida, ci ha spiegato la funzione e I'architettura
delle torri. Queste avevano un funzione di avvistamento e difesa
contro le scorribande dei Saraceni ed erano costruite in modo da
potersi vedere l'una con l'altra.

La mattina del quarto giorno siamo andati a visitare la riserva
faunistico-forestale vicino al paese di Alberese dove abbiamo
osservato i daini (Dama dama) e le vacche maremmane (Bos taurus)
dalle lunghe corna. Abbiamo notato che ai daini maschi stavano
crescendo le corna ricoperte dal caratteristico "velluto”. La nostra
guida ci ha fatto notare che sia i maschi che le femmine vivono in
gruppi separati, ma che i primi si lasciano avvicinare piu facilmente .
La flora di questa riserva & caratterizzata da querce da sughero e da
roverelle. Sono state viste numerose ghiandaie (Garrulus glandarius)
e sentite le loro grida forti, sguaiate ed aspre.

Nel primo pomeriggio ci siamo recati presso la tenuta della
"Spergolaia” dove abbiamo incontrato un vecchio "buttero" che ci
ha illustrato | lavoro dei butteri ed ha spiegato le caratteristiche e la
vita sia del cavallo maremmano (Equus equus) che delle vacche
maremmane. Ha spiegato che il cavallo maremmano é forte e
resistente tanto che lo Stato ltaliano lo utilizzava, un tempo, per
scopi militari. Questo animale é caratterizzato da statura modesta,
da criniera e coda molto lunghe e da zoccoli piuttosto ampi.
Abbiamo inoltre appreso che Il bue maremmano & da sempre vissuto
allo stato brado e che é opinione comune che abbia conservato

alcune caratteristiche dell'Uro (Bos primigenius) ormai estinto.
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Relazione sul soggiorno naturalistico a Collina Pistoiese

Giorno 26 Aprile

Arrivo a Pistoia
Visita della citta
Arrivo alla Casa
Pranzo

Uscita

Rientro e cena
Gioco serale

Confusione notturna

La mattina siamo arrivati a Pistoia alle 8.50 e abbiamo fatto, come previsto, una visita
della citta. Dopo aver depositato i pesantissimi bagagli ci siamo recati a visitare il Battistero di
S. Giovanni ed il Duomo. Abbiamo appreso che il Battistero & stato costruito tra il 1120 ed il
1350 su progetto di Andrea Pisano, che ha progettato anche il Duomo di Pisa,; sulla facciata
principale abbiamo osservato il timpano in marmo bianco di Carrara ed il serpentino (verde) di
Prato e delle statue raffiguranti la Madonna, Gesu Bambino, San Giovanni e San Pietro. Nella
cattedrale abbiamo visitato la cripta e, nell'interno, abbiamo visto le reliquie di un vescovo. Dopo
una passeggiata per le strade della citta, siamo arrivati all' "Ospedale del Ceppo" dove abbiamo
osservato le splendide ceramiche di Della Robbia raffiguranti le opere di misericordia.

Prima di prendere |'autobus abbiamo visitato la chiesa di S. Francesco, nell'omonima
piazza, dove abbiamo ammirato le vetrate raffiguranti alcuni Santi.

Arrivati alla "Casa per ferie Maria Regina" a Sarici della Collina pistoiese, siamo stati
accolti da Gianna e Bernardo, le nostre guide che ci hanno accompagnato per tutto il soggiorno.

Dopo esserci rifocillati con il buon pranzo preparato dalla cuoca, abbiamo iniziato il primo
itinerario incamminandoci nel bosco dove Gianna e Bernardo ci hanno descritto le varie specie
di piante: abete bianco, pino nero, pino di Douglas, ontano, acero, biancospino, salicone,
ranuncolo e primula.

Tornati alla casa tutti bagnati, dato che la pioggia non ci ha abbandonato per un attimo,
ci siamo cambiati ed abbiamo catalogato, con appositi manuali, i campioni raccolti .

Dopo un'abbondante cena abbiamo partecipato ad un gioco organizzato dalle nostre
guide che consisteva nel risolvere due cruciverba riguardanti le esperienze avute durante

l'uscita e la rielaborazione.
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Alla fine, stanchi morti, siamo andati nelle nostre camere. Come in tutte le gite la notte &
stata molto movimentata ed é stata un incubo per i professori che hanno dovuto fare la ronda

per molte ore

Giorno 27 Aprile

Sveglia e colazione
Passeggiata

Pranzo

Riposo

Catalogazione
Posizionamento trappole
rientro e cena

Relazione

Confusione notturna

Dopo una notte alquanto movimentata, ci siamo svegliati, abbiamo fatto colazione quasi
subito siamo partiti per una nuova avventura, molto piu bagnata della prima. La passeggiata si
€ svolta, per la maggior parte, lungo un sentiero accidentato e con molto fango. Durante il
percorso abbiamo trovato ed osservato: feci , muschi, licheni, funghi, abete rosso, cedro e, nel
torrente, sanguisughe ed altri macro-invertebrati. Alla fine siamo arrivati all™insorgo" dove
abbiamo osservato tracce di cinghiale ed abbiamo notato alcuni alberi la cui corteccia era stata
asportata sia dai cinghiali che dai cervi.

Ritornati alla casa ancor piu bagnati del giorno precedente, abbiamo pranzato e ci siamo
riposati (per modo di dire).

Alle 15.00 ci siamo di nuovo riuniti per catalogare i campioni raccolti ed osservare al
microscopio i macro-invertebrati. Alle 17.00 ci siamo recati al prato "del pino nero" per
posizionare le trappole per catturare insetti: nella trappola posta dal mio gruppo l'esca era
composta da prosciutto cotto.

Dopo esserci di nuovo bagnati bene, bene, ci siamo incamminati verso la casa per la
meritata cena. Subito dopo abbiamo elaborato la relazione sulle attivita svolte durante la
giornata, e risolto due cruciverba naturalistici.

Avevamo previsto una nuova serie di avventure notturne, ma il professore lo ha proibito
promettendo di lasciarci liberi la sera seguente. Non ci siamo comunque scoraggiati e, tra una

chiacchiera e l'altra, ci siamo addormentati all' una e mezzo.
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Giorno 28 Aprile

Sveglia e colazione

Passeggiata al prato della betulla
Controllo trappole

Pranzo e riposo

Catalogazione e esercizi
Ruscello

Gioco

Cena e festa di Alessio
Relazione e cruciverba

Confusione notturna

la sveglia, come tutte le mattine, & suonata alle 8.00, anche la maggior parte di noi era
gia alzata. Dopo la consueta colazione ci siamo incamminati verso il prato della betulla
caratterizzato, come dice il nome, da una betulla al suo margine.

Arrivati in questo prato, Gianna ci ha proposto un gioco chiamato "i punti di vista", che
consisteva nel descrivere il paesaggio dal punto di vista del geografo, del poeta, del pittore, del
cuoco e del naturalista.

Il nostro gruppo ha scelto la poesia ed il disegno.

In questo prato abbiamo trovato ed analizzato e seguenti piante: castagno, faggio,
betulla.

Come gia scritto nella relazione del giorno precedente, ci siamo quindi incamminati verso
il prato "del pino nero" con lo scopo di raccogliere gli insetti caduti nelle trappole. Nella nostra
abbiamo trovato solo un moscerino. un ragno ed un verme, Dopo aver raccolto tutto il materiale
siamo tornati alla casa e, dopo un sostanzioso pranzo, abbiamo riposato.

Alle 15.00, come tutti i pomeriggi, € suonata la campana che ci avvertiva di scendere per
catalogare i campioni raccolti. Fatto questo, le guide ci hanno consegnato un protocollo che
dovevamo completare e che riguardava gli alberi e gli arbusti della flora della collina pistoiese.

Successivamente ci siamo preparati per andare a analizzare il ruscello. Abbiamo

misurato la profondita media, la velocita media, la larghezza media e, mentre Evelina elaborava
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tutti i dati, Francesca e Camilla raccoglievano larve di imenotteri, di libellule, sanguisughe, larve
di tricotteri e di ditiscidi.

Tornati alla casa abbiamo giocato a calcio, dato che finalmente era una bella giornata di
sole. Le squadre erano formate: una da Bernardo e dalle femmine e l'altra dai maschi.
Incredibile a dirsi, ma hanno vinto le femmine per 10 a 5.

Alle 19.30 abbiamo cenato e... dulcis in fundo, abbiamo mangiato una torta di mele per
festeggiare il compleanno di Alessio che compiva 14 anni.

Dopo cena, non € mancato il tempo per la solita relazione ed il solito cruciverba.
Successivamente, sotto la guida del professore, abbiamo osservato le stelle con l'aiuto di una
carta del cielo preparata per I'occasione. Abbiamo vista I'Orsa Maggiore, I'Orsa Minore, il Leone,
la Corona Boreale e Arturo.

Certamente non poteva mancare la confusione notturna e, visto che era il compleanno di
Alessio, il professore ci ha permesso di rimanere nella stanza di Evelina, Chica, Sara, Lisa e
Claudia fino a mezzanotte e un quarto. Naturalmente, facendo finta di non aver visto l'orologio,

la festa & continuata fino a mezzanotte e quaranta circa.
Giorno 29 Aprile

Sveglia e colazione
Prova di orientamento
Pranzo

Partita di calcio
Partenza da Sarici
Partenza da Pistoia
Cambio treni

Arrivo a Livorno

La mattina, diversamente dalle altre, la sveglia € suonata alle 7.00 poiché dovevamo
preparare i bagagli e pulire la stanza. Puntualmente ci siamo recati in sala mensa e, dopo aver
fatto colazione, Gianna ci ha suddiviso in tre gruppi e ci ha spiegato come si sarebbe svolta la
prova di orientamento prevista per la mattina. Ogni gruppo sarebbe dovuto partire a distanza di
20 minuti dal precedente, seguendo una cartina sarebbe dovuto arrivare ad una carbonaia.

Cosi infatti & stato! E' partito il primo gruppo con Bernardo, dopo venti minuti & partito il
secondo gruppo accompagnato dal professor Polidori e dalla professoressa Caciolli e

successivamente €& partito il nostro con Gianna, la piu esperta per questa avventura.
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Fortunatamente nessuno si & perso e tutti insieme siamo ritornati alla casa dove abbiamo
pranzato

Fatto questo non poteva mancare |'attesissima partita di calcio finita in parita, Con molto
dispiacere abbiamo dovuto salutare Gianna e Bernardo dei quali abbiamo preso gli indirizzi per
mantenerci in contatto.

Dopo pochi minuti di attesa € arrivato I'autobus di linea che ci ha riportato a Pistoia, dove,
dopo una "piacevole" passeggiata con i bagagli al collo, abbiamo preso il treno che ci avrebbe
portato a Lucca. Arrivati a questa stazione, abbiamo cambiato treno per arrivare a Pisa. Nuovo
cambio di treno e... finalmente siamo arrivati a Livorno.

Veramente una bella gita! forse la piu bella effettuata nel corso della scuola media.

Peccato non poter effettuare tutti insieme altre gite cosi divertenti ed interessanti!
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SCUOLA MEDIA STATALE
"G. MARCONI"

P/zza S. Simone, 9
LIVORNO

Spett/le Segreteria
Premio nazionale di poesia "Giovanni Belliti" - Sezione giovani

Inviamo queste poesie che sono state scritte da alcuni ragazzi della classe 3° E della
scuola media statale "G. Marconi" di Livorno in occasione del soggiorno naturalistico presso la
Riserva Biogenetica della Foresta di Acquerino in localita Sarici di Collina Pistoiese dal 26 al
29 Aprile 1995.

Durante il soggiorno, le guide naturalistiche hanno proposto ai ragazzi, suddivisi in
gruppi di quattro, tra le varie attivita, di scrivere una poesia inerente all'ambiente in cui si

trovavano: un prato con una betulla.

Livorno, 5 Giugno 1995
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La mia amica

Nel grande prato

la betulla

piccola, fragile e dolce
come una fanciulla.

| suoi rami
si innalzano al cielo
come se lo volessero toccare.

E' sola
senza nessuno da amare,
senza nessuno che la ami.

Ma adesso ci sono io
a consolarti ed accudirti
come una vera amica.

Arrighini Lisa
Evangelisti Sara
Lombardi llaria
Verzoni Nicola

Classe 3° E
Scuola media statale "G. Marconi"
P/zza S. Simone, 9 LIVORNO

21

5%0@00«/2/.14; le mans



Betulla

Tu betulla

in mezzo al prato
che di colpo

ci hai stregato.

ci hai stregato

sol perché

Gianna e Bernardo
ci han portato a te.

Dalla cima della collina

la tua bianca corteccia

si nota ben vicina

€ nei castagni apre una breccia.

Tu da sola
sei regina di questo prato
della collina.

In questo giorno
il ciel s'oscura,
ma tu dopotutto
non hai paura.

Castagni alti

ti riparan dal vento

e tu li ringrazi

con tanto sentimento.

Noi ragazzi
di citta

ti stimiamo
con sincerita.

tu ci hai insegnato

ad amare la natura

e ora del bosco

non abbiam piu paura

Il nostro ringraziamento
nasce dal cuore

e quindi ti salutiamo
con tanto amore.

Canini Evelina
Costagliola Francesco
Fiorini Francesca
Pistoia Camilla

Classe 3° E
Scuola media statale "G. Marconi"
P/zza S. Simone, 9 LIVORNO
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Campo di betulle

Sul campo di betulle

ci siamo soffermati
andando avanti poi

ci siamo anche bagnati

Le betulle numerose

ci intralciano il passaggio,
girando gli occhi poi

si ammira il paesaggio

Con gli occhi assai smarriti,
cerchiamo di orientarci,
con l'acqua che pero

ci aiuta a sconcentrarci.

Fra giallo, verde e nero
si torna sul sentiero,
alla casa giungeremo
e poi ci asciugheremo.

Avanzati Giampaolo
Bertini Enrica

Conti Alessandra
Ricci llaria

Classe 3° E
Scuola media statale "G. Marconi"
P/zza S. Simone, 9 LIVORNO
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OBIETTIVI
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Dall’8 all’11 del mese di maggio la nostra classe ha effettuato una gita di istruzione a
Badia Prataglia, nel Parco delle Foreste Casentinesi, in provincia di Arezzo. Queste foreste
hanno subito nel tempo varie trasformazioni dovute a periodi di abbandono o di sfruttamento.
Nella meta dell’'800 il Granduca Leopoldo Il di Toscana fece redigere un piano di riordino con
vaste opere di rimboschimento. Ma solo nel secondo dopoguerra , dopo varie distruzioni, grandi
lavori nelle Foreste Casentinesi hanno portato a fare del Casentino uno dei piu interessanti
complessi boschivi italiani.

Arrivati a Badia Prataglia, dopo la sistemazione nella casa albergo “Casanova”, abbiamo
effettuato, con Luca, la nostra guida, una prima escursione all’arboreto.

L’arboreto € una zona protetta in cui, attraverso I'osservazione diretta, abbiamo imparato
a riconoscere alcune specie di piante:
- La Sequoia ( Sequoia sempervirens) , importata dal Nord America, sconosciuta fino a circa un
secolo fa e che ha come caratteristica principale un fusto dalla circonferenza notevolmente
ampia, La specie puo raggiungere i 100 m di altezza.
- Il Tasso ( Taxus baccata) , albero considerato come relitto glaciale e che ha rischiato
I'estinzione a causa del suo legno particolare. Infatti, pur robusto, € allo stesso tempo flessibile
e di conseguenza, per questa peculiare caratteristica € stato sfruttato per costruire archi per
armare i soldati inglesi prima dell’avvento delle armi da fuoco, fino a quando, diventata ormai
rara, venne considerata specie protetta. E' chiamato anche I'"albero della morte” a causa del
potente veleno che contiene,
- Il Larice ( Larix decidua) , conifera caducifoglia, ha gli aghi riuniti a piccoli ciuffi ed ha delle

piccole pigne.

-Altre specie osservate sono state: I'Agrifoglio ( llex aquifolium) , il Faggio ( Fagus sylvatica) ,
I'lppocastano (Aesculus hippocastanum) , I'Abete di Douglas (Pseudotsuga menziesii) , 'Abete
rosso (Picea abies) e I'’Abete bianco (Abies alba) che apparentemente si possono confondere
ma, ad una piu attenta osservazione, si nota che il primo ha la corteccia di un colore rossastro
e le pigne che vanno verso il basso, mentre l'altro ha gli aghi disposti a pettine e due righe
bianche nella pagina inferiore degli aghi.

Dopo la visita all’arboreto, la guida ci ha accompagnato nel bosco, dove abbiamo
osservato altri alberi tra i quali il carpino nero (Ostrya carpinifolia), il cerro (Quercus cerris),
'orniello (Fraxinus ornus), il pino nero d’Austria (Pinus nigra), la criptomeria del Giappone
(Cryptomeria japonica), 'ontano (Alnus glutinosa) ed alcuni arbusti tra i quali la rosa canina
(Rosa canina), la dafne (Daphne laureola), il ginepro (Juniperus communis), il prugnolo (Prunus

spinosa).
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La mattina del secondo giorno, la meta dell’escursione era il torrente, con l'intento di
raccogliere esemplari di macroinvertebrati, per poi svolgere un’attivita di laboratorio.

Durante il tragitto abbiamo osservato una pineta costituita da pini piantati dopo il
disboscamento di quella zona per adibirla a pascolo. Arrivati al torrente abbiamo raccolto vari
campioni di macroinvertebrati. Durante il pomeriggio abbiamo effettuato il lavoro preventivato.
con il microscopio abbiamo osservato e classificato alcuni di questi macroinvertebrati.

Dopo aver calcolato il numero di specie ritrovate, abbiamo calcolato I'indice biotico per
verificare la purezza dell’acqua, che € risultata molto buona.

Successivamente dalle guide ci sono state impartite lezioni di orientamento; abbiamo
imparato a trovare dei punti precisi con l'uso di bussola e carta topografica. Dopo alcune prove
teoriche abbiamo eseguito, a piccoli gruppi, delle esercitazioni pratiche con cui dovevamo

trovare il luogo indicato e riconoscere i tipi di alberi presenti.

Il giorno successivo, la guida ha deciso di condurci alla “Buca delle fate” e, per mettere
a frutto la lezione di orientamento, ci ha diviso in piccoli gruppi che, a turno, guidavano il gruppo.
Nel fango del sentiero abbiamo riconosciuto impronte di cervo (Cervus elaphus) e di capriolo
(Capreolus capreolus). Lungo il percorso abbiamo notato una vegetazione costituita in
prevalenza da faggi e abeti. | faggi costeggiavano il monte nella parte “bassa” mentre a mano a
mano che salivamo la vegetazione si trasformava con la comparsa di abeti bianchi che vivono
ad una altitudine maggiore rispetto al faggio. Altra caratteristica degli abeti & di non sopportare
forti venti, in quanto il loro apparato radicale non & né troppo esteso né troppo profondo. Durante
il percorso siamo discesi in un fosso in cui era possibile vedere il substrato roccioso eroso dalla
forza delle acque durante il disgelo ed i violenti acquazzoni che si abbattono in montagna.
Risalendo abbiamo notato il notevole apparato radicale dei faggi che riesce a mantenere ben
saldi terreni particolarmente scoscesi. Vicini alla meta, dopo una breve sosta, ci siamo
“arrampicati” per un sentiero verso la “Buca delle fate”. Questa € una grotta che si € originata
per crollo ed & formata da tre sale comunicanti e da un cunicolo, ormai chiuso, attraverso il quale
sembra si potesse arrivare al paese di Badia Prataglia. Siamo entrati solo nella prima sala il cui
soffitto & formato da due strati rocciosi sovrapposti e di diversa natura: quello superiore di
arenaria e quindi permeabile all’acqua e quello inferiore di marna ed impermeabile. Luca, la
nostra guida, ci ha detto che nella terza sala ci vivono i pipistrelli e che, nel periodo delle nascite,

sono usate anche le altre due.
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Al ritorno il percorso e stato diverso ma la vegetazione era simile a quella che avevamo
osservato all’andata. Ad un certo punto un faggio ha attirato la nostra attenzione in quanto aveva
assunto I'aspetto di un elefante la cui proboscide era formata dal fusto e la testa dalle radici.

Arrivatia Campo dell’Agio, piccolo pianoro con un magnifico prato a solatio, una breve
sosta ci ha consentito di ammirare in alto una meravigliosa fustaia di abeti che avvolge tutto il
costone risalendo per duecento metri di quota. E’ una delle abetine piu belle delle foreste
casentinesi per il suo evidenziarsi in mezzo alla faggeta e per la colonnare uniformita.

L’ultimo giorno ci siamo incamminati verso il Passo Fangacci (1234 m) con I'intenzione
di raggiungere il Monte Penna (1333 m) dalla cui cima, nelle belle giornate, si pud vedere la
costa adriatica.

Lungo il percorso abbiamo sostato per scattare foto alla cascata dei “Sette salti”, la piu
alta della zona e suggestiva per la vegetazione e la trasparenza delle acque.

Durante il tragitto la fitta nebbia ci ha impedito, come avremmo voluto, di osservare
attentamente la flora circostante ma, nonostante tutto, ha creato un’atmosfera surreale a cui
non siamo abituati e che, quindi, ha suscitato in ognuno di noi sensazioni ed emozioni diverse.

Una piccola sosta e poi, per uno stretto sentiero abbiamo raggiunto il passo dei Fangacci
e il rifugio.

A questo punto ci siamo divisi in due gruppi: uno piu esiguo ha raggiunto la cima del
monte Penna dove ha potuto ammirare, immerso nella nebbia, appena la punta delle proprie
scarpe, l'altro € rientrato a Casanova
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Relazione didattica sul soggiorno
naturalistico a Sarici di
Collina Pistoiese

26 - 29 Maggio 1997

Il soggiorno a Sarici di Collina Pistoiese presso la casa per ferie “Maria Regina” delle
classi ll° E e II° F della scuola media statale “G. Marconi” di Livorno & stato I'atto finale di un
progetto biennale di educazione ambientale che prevedeva lo studio dell'ambiente macchia
mediterranea nei suoi aspetti botanici, faunistici e geologici.

Tale visita doveva servire a far conoscere una realta naturale diversa da quella studiata,
ma che, ad un piu attento esame, risulta strutturalmente simile. Durante il soggiorno infatti sono
stati presi in esame le varie emergenze naturalistiche ed i ragazzi hanno imparato a riconoscere
sia le piante che gli animali: direttamente (insetti, macroinvertebrati del ruscello, uccelli),
attraverso le impronte e le tracce (cervi, cinghiali, volpi, uccelli).

| momenti di riflessione e di rielaborazione sono stati particolarmente utili in quanto &
stato possibile sia fissare cid che era stato osservato, ma anche ampliare alcuni importanti
aspetti ecologici attraverso la consultazione di manuali e l'intervento diretto delle guide a cui i
ragazzi si sono da subito particolarmente affezionati per la loro disponibilita al dialogo ed a
risolvere piccoli problemi.

Tutte le informazioni acquisite sono state sinteticamente fissate dopo il ritorna a scuola:
sono state elencate tutte le attivita svolte ed e le varie specie vegetali osservate; fissati alcuni
tra i momenti piu divertenti: la consegna dei premi finali e dei diplomi ai vari gruppi .

Tutte le attivita sono state inoltre documentate attraverso un filmato che, illustrato dai
ragazzi stessi, € stato proiettato ai genitori per renderli consapevoli della buona riuscita
dell'iniziativa e delle esperienze cognitive e di socializzazione accumulate.

Se dal punto di vista didattico-scientifico I'esperienza € risultata molto positiva, dal
lato linguistico ed espressivo ha molto contribuito a sviluppare le gia buone capacita delle

classi.
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Tutti i ragazzi partecipanti all'iniziativa, sia durante il soggiorno, che dopo il ritorno a casa,
hanno elaborato una relazione in cui sono riportate sia le attivita svolte che alcune
considerazioni personali.

Dal punto di vista affettivo e di socializzazione, il soggiorno ha avuto un
notevole effetto di rinforzo visto I'approccio positivo che la classe ha sempre avuto nei confronti
dell'ambiente e dei problemi naturalistici e scientifici.

La curiosita dei ragazzi € stata sollecitata dagli strumenti mesi a loro disposizione
(manuali, microscopi), dalla competitivita dei giochi proposti (caccia al tesoro, prova di
orientamento) e dall'ambiente non scolastico in cui operavano.

Si sono create nuove amicizie o rafforzate quelle gia esistenti. Come non ricordare la
festa di compleanno con tanto di torta e candeline ed i giochi collettivi del dopo cena! C'é stato
molto spirito di collaborazione durante i momenti di lavoro sia all'interno che tra i vari gruppi.

Anche per gli insegnanti accompagnatori il soggiorno € stato particolarmente positivo
vuoi per le nuove conoscenze specifiche e di metodo acquisite che come momento di verifica
del lavoro svolto nel corso del biennio. Il non diretto coinvolgimento ha inoltre permesso loro di
conoscere meglio la personalita degli alunni che, messi in un contesto che non sia quello delle
quattro mura dell'aula o del laboratorio, assumono atteggiamenti piu responsabili e riescono ad

estrinsecare meglio le loro capacita.
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ITINERARIO OPERATIVO
I° giorno: 26 maggio

Dopo aver espletato tutte le operazioni di ordine
logistico, nel pomeriggio € iniziata I'attivita didattica vera e
propria con il riconoscimento delle principali essenze
vegetali presenti nella zona. Le guide hanno illustrato ai
ragazzi le caratteristiche dellabete di Douglas,
dellabete bianco, del pino nero, della vitalba, della
ginestra dei carbonai, del ciliegio, della rosa canina, del
biancospino, dell’acero e del castagno, facendo inoltre
raccogliere alcuni campioni per osservarli e classificarli di
nuovo, dopo il ritorno alla casa, per verificare le capacita di
ascolto e di osservazione.

Al ritorno tutti i ragazzi, suddivisi in sei gruppi, hanno classificato, disegnato e descritto le
varie specie vegetali raccolte con I'aiuto di manuali, di lenti di
ingrandimento e di microscopi stereoscopici.

Tutti i lavori sono stati valutati ed & stato dato un
punteggio da sommare a quelli degli elaborati successivi.

Dopo la cena, verso le 22.30-23.00 & stata effettuata una
lezione di astronomia all’aperto. Con l'ausilio di carte celesti, appositamente elaborate, sono
state fatte riconoscere le principali costellazioni visibili in tale periodo: Orsa maggiore. Orsa
minore con la polare, Gemelli, Leone, Bilancia, Vergine, Scorpione, Corona boreale,

Bifolco, Ercole.

II° giorno: 27 maggio

Nella mattinata i ragazzi sono stati accompagnati in un prato dove hanno posto trappole
a caduta per insetti. Tali trappole erano costituite da bacinelle contenenti varie esche:
marmellata o aceto. Durante il percorso sia di andata che di ritorno sono state mostrate e
descritte piante non ancora osservate ed i ragazzi sono stati stimolati ad individuare e
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riconoscere cio che gia avevano classificato.
La seconda parte della mattinata & stata impiegata per esaminare il torrente Sarici nelle
sue componenti chimiche, fisiche e biotiche. E’ stata
misurata, da parte di tutti i gruppi, la profondita media, la
velocita della corrente, la temperatura, il pH e sono stati
ricercati, classificati e raccolti i macroinvertebrati:
sanguisughe, larve di ftricotteri, di efemerotteri,
plecotteri, ditteri per valutare lo “stato di salute” del torrente. Nel pomeriggio € stata effettuata
un’escursione in localita Montevestito per osservare, oltre a
nuove specie vegetali, le tracce animali: impronte di cervo e
cinghiale, grattatoi di cinghiali, scortecciature effettuate dai
cervi. | ragazzi hanno eseguito calchi in gesso di impronte di
cervo ed hanno ricercato setole di cinghiale sulle cortecce degli
alberi.  Ritornati alla casa, sono stati osservati al microscopio i

macroinvertebrati raccolti al mattino e classificati i campioni vegetali raccolti durante le uscite.

lll° giorno: 28 maggio
La mattina sono state ispezionate le trappole poste il giorno precedente. Ciascun gruppo
ha individuato, aiutandosi con la bussola ed utilizzando le coordinate segnate il giorno
precedente, la trappola posta da un altro gruppo. Tutte le trappole
hanno funzionato perfettamente in quanto in ciascuna sono stati
trovati numerosi insetti (carabidi, formiche) ed altri artropodi
(ragni, opilionidi).

Sono state quindi messe in atto
altre tecniche di raccolta di insetti quali la
sfalciatura dell’erba del prato con un
retino, l'aspirazione con apposito
apparecchio. Alcuni esemplari di

insetti ed altri invertebrati raccolti sono stati prelevati per essere visionati al microscopio.
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Nel pomeriggio €& stata effettuata una escursione in
localita “Lagoni” per mostrare ai ragazzi altri aspetti
paesaggistici e forestali del luogo. Al lago i ragazzi hanno

potuto divertirsi con alcuni giochi messi in atto dalle guide.

IV° giorno: 29 maggio
L’intera giornata & stata dedicata ad attivita ludico-didattiche: gara di orientamento e
caccia al tesoro.
La gara di orientamento consisteva nel raggiungere, con
l'ausilio di carta topografica e bussola, una localita prefissata: una
carbonaia. Quando tutti i gruppi sono arrivati alla meta, le guide
hanno spiegato le caratteristiche e l'importanza che tale luogo
rivestiva per 'economia degli abitanti della collina.,
Nel pomeriggio & stata effettuata la caccia al tesoro imperniata sulle attivita svolte nelle
giornate precedenti.
Alla fine sono stati organizzati giochi di abilita (scrivere il testo
di una canzone riguardante il soggiorno; slacciarsi, togliersi,
rimettersi e riallarcciarsi una scarpa debitamente bendati;
riconoscere un animale mimato) ed é stata
effettuata la premiazione. Tutti i gruppi

hanno avuto il loro diploma di merito ed un piccolo premio in dolciumi.
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PARCO
ARCHEOMINERARIO

DI SAN SILVESTRO

CAMPIGLIA MARITTIM &
25-26 MARZO 1998

CLASSI 2B - 3C - 3D

“MARCONI - DA VINCI”
LIVORNO
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Primo giorno: 25 marzo 1998

Il Museo del Parco

Arrivati al parco di San Silvestro, accompagnati da Sophie, la guida che ci ha seguiti per tutto
il periodo, la prima attivita svolta & stata quella di visitare il Museo.

Ci sono stati fatti riconoscere ed illustrati i minerali presenti nel Parco, sfruttati fin dal tempo
degli Etruschi.

| principali sono:

Calcopirite (solfuro di rame e ferro di colore giallo intenso)

Galena argentifera (solfuro di piombo di color grigio plumbeo con riflesso metallico)

livaite e Hedendergite (silicati di calcio e ferro di colore verde scuro il primo e nero il secondo)
Blenda (solfuro di zinco con colore che va dal giallo ambrato al grigio scuro)

Malachite (carbonato idrato di rame di colore verde intenso).

Dai minerali estratti si ricavava: il Rame dalla Calcopirite; il Piombo e I'Argento dalla Galena
Argentifera, il Ferro dal’Ematite elbana mista agli ossidi di ferro rinvenuti localmente e lo Zinco dalla
Blenda. Questi metalli venivano trasportati a Pisa 0 a Lucca dove erano lavorati per coniare monete e
costruire oggetti ornamentali.

Altri minerali estratti anche se non di utilita pratica erano: il Quarzo, la Calcite e la Limonite.
Quest'ultima si ritrova in superficie e, grazie a questa che forma il “ MORBIDONE’, i minatori riuscivano
ad individuare i filoni di minerali che erano al disotto di esso.

Altre tecniche empiriche che i minatori usavano per individuare i filoni di minerale
consistevano nel vedere i cambiamenti della vegetazione; nel rilevare particolari sapori nell’acqua che
scaturiva dalle sorgenti; nell’esplorare le spaccature del terreno (faglie) o le grotte.

Le rocce caratteristiche che si ritrovano nel Campigliese sono il Calcare e il Marmo, un tipo
di calcare che cinquemila o seimila anni fa ha subito un’esposizione a un forte calore causato da una
parte di magma del sottosuolo che ¢ risalita verso l'alto. La grande varieta di minerali presenti nel
Parco & dovuta ad una grande variabilita di condizioni geologiche e geochimiche

Al secondo piano del museo ci sono stati mostrati e spiegati cartelloni e plastici riguardanti la
Rocca di San Silvestro. La guida ci ha spiegato che la rocca costituiva un piccolo villaggio, fatto

costruire dalla famiglia “Della Gherardesca’. Essendo molto vicina alle miniere dove si potevano
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estrarre i metalli, veniva usata come centro di fusione. | metalli ottenuti erano quindi trasportati a Pisa
dove servivano per coniare le monete.

Abbiamo visto inoltre le ceramiche fabbricate alla rocca che erano di un’argilla non pura e
mescolata ad altri materiali ad eccezione delle Maioliche Arcaiche che erano pregiate probabilmente
di proprieta del signore, prodotta a Pisa e da qui importata alla rocca .

Il ferro, che non era prodotto in gran quantita, era usato solo per fabbricare delle armi o oggetti
da lavoro.

La miniera del Temperino

Siamo andati quindi a visitare la miniera del Temperino che, nella parte aperta al pubblico, &
lunga 360 m e mostra, in sintesi, tutte le
caratteristiche della lavorazione mineraria nei vari
periodi.

Visitandola ci siamo fatti I'idea dell’evoluzione
delle tecniche di estrazione dall’eta antica fino ai
nostri giorni e abbiamo avuto I'occasione di
osservare le caratteristiche geologiche dei
giacimenti del Campigliese.

La prima parte della galleria & scavata per 40 m nel calcare rosso ammonitico. All'interno si
possono notare i vuoti di coltivazione del periodo etrusco e di eta moderna ed individuare diversi tipi
di minerale: la Crisocolla, silicato di rame di colore verdazzurro in continua formazione; il Quarzo,

ossido di silicio trasparente o bianco latteo, spesso
in associazioni di piu cristalli. Abbiamo visto i fori
che i minatori facevano nella roccia per inserirci le
cariche di dinamite che servivano a far staccare
parte della parete dove era presente il minerale e i
buchi lasciati dai collezionisti che hanno rubato i
preziosi minerali per inserirli nelle loro collezioni.
Nella galleria sono visibili i pozzi di accesso, le discenderie, cioé i collegamenti tra i vuoti di
coltivazione, le ripiene formate dagli scarti di lavorazione, le armature di sostegno formate da
travature di legno e nell’'ultima parte, la ferrovia che, in tempi moderni, serviva per il trasporto del

materiale.
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Usciti dalla miniera siamo andati a fare un’escursione per raccogliere dei minerali che abbiamo
catalogato, con l'aiuto della guida. Abbiamo raccolto frammenti di llvaite che € un silicato di calcio e
ferro normalmente in forme massive di colore nero, di Calcopirite, di Malachite, di Calcite, di Quarzo,

di Crisocolla e di Blenda.

| forni etruschi

Nel pomeriggio siamo andati a vedere i forni etruschi che si trovano vicino ai fossi del
Temperino e di Capattoli. Sophie ci ha spiegato che gli studiosi pensano che questi forni non fossero
serviti per la fusione, ma solo per arrostire il minerale, dato che non sono state ritrovate scorie di

fusione nelle vicinanze.

Campiglia Marittima

Con l'autobus, ci siamo quindi recati a Campiglia, dove ci siamo soffermati ad osservare la
porta di Sant’Antonio, sulla quale sono rappresentati quattro stemmi:
quello di Campiglia rappresentato da un cane rampante, quelli di Firenze
e di Pisa, citta alle quali il paese e appartenuto, e quello della famiglia
dei Della Gherardesca, signori del luogo.
Siamo andati a visitare il bellissimo Palazzo Pretorio del Xl
secolo con sulla facciata un gran
patrimonio araldico del periodo
fiorentino. Il palazzo oggi € sede dell’archivio storico e del museo
di Campiglia con reperti archeologici provenienti dalla rocca e una
sezione informativa sul parco.
Dopo essere usciti dal
museo siamo andati in piazza
della Repubblica, che ¢&
stata ricostruita con strutture

in pietra, mentre prima aveva solo strutture in legno.

49



5%0@00«/2/.14; le mans

In seguito ci siamo
recati al cimitero che al
centro ospita la
bellissima Pieve San
Giovanni, esempio di

architettura romanica del Xll secolo,
costruita da artisti lucchesi. Di
disadorna bellezza, ha una pianta a
forma di Tau e un’unica navata.
Notevoli il portale della facciata e
quello laterale. Di particolare
interesse il bassorilievo romanico
dell'architrave che rappresenta la

caccia di Maleagro.

Secondo giorno: 26 Marzo 1998

La mattina seguente, da Piombino, dove abbiamo alloggiato in albergo, ci siamo recati, con
I'autobus, all’inizio del sentiero che ci avrebbe condotto alla Rocca di San Silvestro. Andando avanti
per questo sentiero, chiamato la “Via dei Lanzi”, dal’omonima valle, siamo passati vicino a dei grossi
pilastri che formavano una costruzione del XX secolo chiamata “ll Piano inclinato Inglese” che
partiva dalla cima di una collina e proseguiva fino a valle su una strada e serviva come scivolo per far
cadere i minerali dalla miniera, che era in alto, fino alla valle.

Proseguendo per il sentiero, che era abbastanza impegnativo, siamo arrivati ai piedi della
rocca.

Le miniere dei Manienti

Dopo un breve riposo siamo andati a vedere i pozzi delle miniere dei Manienti che prende il
nome dalla valle in cui esse si trovano. Sono miniere medievali articolate in molte gallerie. Davanti
all’entrata si trova I'area adibita alla selezione del minerale che avveniva attraverso due cernite e
quella per la frantumazione che era effettuata con pestelli di ferro.

| pozzi della miniera sono profondi 30 m; davanti all’entrata c’€ una trincea, scavata in epoca

recente, per facilitare I'ingresso.
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Il ciclo del rame (prima parte)

Ritornati ai piedi della rocca, Davide e Sonia (due guide) ci hanno spiegato il processo di
estrazione del rame dalla calcopirite. Hanno illustrato inoltre la differenza tra i solfuri e gli ossidi: i primi
contengono zolfo, quindi hanno bisogno di un arrostimento prima della fusione, gli altri no.

Abbiamo quindi frantumato la Calcopirite con un pestello di ferro molto pesante. Non siamo
riusciti a rompere molti minerali perché era molto faticoso data la loro durezza.

Abbiamo quindi messo il minerale frantumato nel letto di arrostimento, formato da brace
ardente. Questo processo serve per eliminare lo zolfo. E’ possibile accorgersene perché dopo un po’
che il minerale si arrostisce , si sente I'odore dello zolfo.

In seguito le guide ci hanno diviso in due gruppi e ci hanno assegnato compiti diversi: il primo
gruppo doveva impastare con I'acqua argilla e sabbia fino ad ottenere un impasto cremoso; il
secondo doveva, con gli stessi pestelli usati in precedenza, frantumare il carbone. Dopo il carbone
e l'argilla sono stati mescolati. L'impasto di argilla e sabbia, reso refrattario e piu elastico dall’aggiunta
del carbone, servira per intonacare le
crepe che si formano quando il forno si
dilatera a causa del calore.

Il forno per il rame & formato
da mattoni e argilla con due fori rotondi
di diametro di 15 cm, appoggiati su un
vespaio di pietre che serve a non far
passare I'umidita. Posto sopra ad un cavalletto c’€ un mantice che attraverso un tubo di metallo
chiamato “naso del mantice”, collegato al forno, immette aria sul fuoco per ravvivare la combustione.

In antichita il naso del mantice era formato da un fascio di paglia ricoperto di argilla in modo
che la paglia, quando veniva a contatto con il fuoco, bruciava, mentre l'argilla soprastante cuoceva e

diventava terracotta formando un vero e proprio tubo.

La rocca di San Silvestro

Dopo la sosta pranzo siamo andati a visitare la rocca di San Silvestro che al centro ha un
torrione a pianta trapezoidale ed i resti del palazzo signorile. In origine il suo nome era Rocca al

Palmento, nome che indica I'antica presenza di un frantoio (palmentum).
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Le strutture visibili risalgono al XII-XIll secolo, con ristrutturazioni del XV secolo. La rocca &
munita di due cinta di mura una del 1400 e una nuova del 1700. Questa doppie mura avevano la
funzione di proteggere la rocca ed i minerali. L'ingresso era costituito da un solido portone di legno. In
prossimita della porta era situato il posto di guardia presidiato a turno da persone del popolo. Fuori
dalla stanza di guardia, inciso su di una pietra, &€ ancora ben visibile il gioco del filetto, passatempo
delle sentinelle.

Gli abitanti, nel periodo di massima
espansione, erano circa 200-250 ed avevano
case a due piani, di circa 27 m?, fatte in pietra con
il pavimento di terra battuta e i tetti a doppio
spiovente ricoperti con lastre di calcare. Al piano
terra c’erano la stalla e la cucina, al primo piano
le camere da letto.

All'interno della cinta muraria c’é il frantoio che era mosso a mano ed era molto importante
perché con I'olio si tenevano accese le lampade
che erano indispensabili per lavorare nella
miniere.

Nella parte alta c’@ la chiesa di San
Silvestro, di stile romanico, ampliata alcuni secoli
dopo la sua costruzione.

Il cimitero, posto davanti alla chiesa, &
composto da tre tombe signorili e da una fossa comune. Nel cimitero sono stati ritrovati molti gioielli.
Esaminando gli scheletri € stato scoperto che molti abitanti morivano per intossicazione causata dai
gas creati dalla fusione dei metalli.

Nel villaggio erano presenti tre cisterne per la raccolta del’acqua piovana; erano
importantissime perché, essendo posto il villaggio in cima ad una collina, rappresentavano I'unico
modo di approvvigionamento di acqua. Accanto alla torre c’era la casa signorile, a due piani ed era
I'unica ad avere i pavimenti in marmo.

L’”’area industriale”, composta da tanti forni di fusione, era posta all’esterno delle mura, in
modo da permettere che i cattivi odori fossero portati nel verso opposto alla rocca e che gli scarti di

fusione potessero essere gettati facilmente nella valle sottostante.
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Dopo la visita alla rocca abbiamo ripreso le nostre attivita della mattina chiudendo con l'argilla

il foro inferiore e le crepe del forno. Nel
frattempo due ragazzi dovevano a turno
far entrare aria nel forno con il mantice
per ravvivare il fuoco e mantenere
elevata la temperatura (1100-1200
gradi). PerI'estrazione del rame, invece
della calcopirite arrostita abbiamo usato
scorie per accelerare il processo di

fusione.

Dopo un’ora e mezzo abbiamo aperto il foro per vedere se la scoria fusa uscisse. Cid non &

avvenuto per cui la guida ha tolto dal forno i carboni ardenti ed ha tirato fuori il blocco fuso, ma non

liquefatto della scoria, dimostrando che la fusione era comunque avvenuta.

Infine le guide ci hanno mostrato come
avveniva il conio delle monete. Hanno preso dei
cerchietti di rame, li hanno posti sulla parte fissa del
conio o incudine su cui € incisa una faccia della

moneta, hanno sovrapposto la parte mobile su cui &

incisa I'altra faccia ed infine con un martello hanno

colpito con un colpo secco la parte mobile imprimendo sul cerchietto le immagini delle due facce.
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Hanno partecipato al soggiorno:

Classe lI° B

Adorni Michele
Bernardini llaria
Biasci Luca
Buonocore Daniela
Cantini Fabio

Casini Alessio
Ciaramella Leandro
Cioni Claudia
D’Ercole Armando
Di Dio Carmela
Giuffrida Andrea
Laudicina Francesco
Liccardo Alessandro
Lischi Silvia
Margotti Rajive
Odello Francesco
Palillo Giacomo
Papalini Francesco
Righini Giulia
Tommi Federico

Classe lll ° C

Balestri Diego

Botti Gianmarco
Cardile Paolo

Cei Elisa

Contesini Stefano
Della Bella Alessandro
Guelfi Elisa

Lardani Lisa
Olobardi Alessio
Salvadorini Daniele
Spadavecchia Marco
Valenti Lorenzo

Accompagnatori:

Prof.ssa Avanzo Maria Serena

Prof.ssa Caciolli Piera

Prof. Polidori Rino
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Classe llI° D

Andolfi Daniele
Chiappe Francesca
Cioni Diego
Coppola Linda
D’Armento Andrea
Daveti Lavinia
Falciani Barbara
Gori Francesca
Manzini Valentina
Marini Andrea
Mariotti Alice
Picchi Lorenzo
Ricco Francesco
Tassara Valeria
Tava Alice
Volterrani Alessio
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SCUOLA MEDIA STATALE
“VIA DEI PENSIERI”
Via dei Pensieri, 56

LIVORNO

Tel. (0586) 502023 - Fax (0586) 589413

Oggetto: Concorso “Racconti e idee di viaggio”

Prot. Livorno 16/10/98
Spett/le:

Segreteria tecnica e scientifica

Concorso nazionale “Racconti e idee di viaggio”

Gruppo Nuova Compagnia delle Indie - Associazione Mediterranea

Via dei Sabelli, 94/96
00185 ROMA

Inviamo elaborato “Nel Parco Archeominerario di San Silvestro” per la partecipazione al
concorso in oggetto.

Si allegano:
a) Elaborato dattiloscritto comprensivo di una figura illustrativa e n. 4 fotografie a colori
b) Video VHS

c) Scheda elenco studenti, insegnanti e preside

d) Autorizzazione all’'uso divulgativo del lavoro presentato

IL PRESIDE
(Prof. Bartolomeo De Filippo)
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APRILE 2005
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Di questa gita di istruzione ho trovato foto e filmati ma non relazione finali o

elementi preparatori.

La finalita era duplice, quella naturalistica e storica attraverso la visita del parco e
quella di visitare siti archeologici alla scoperta di insediamenti delluomo di

Neanderthal attraverso la visita della grotta Guttari e del Museo annesso.

Altro aspetto esaminato € stato quello della bonifica delle paludi dell’agro pontino
con i conseguenti nuovi insediamenti
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LA CARBONAIA
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Casa Fogliano




PISCINE
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COSTA SABBIOSA

UMIDI
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GROTTA GUTTARI E MUSEO
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AGLIO

EUFORBIA

ORCHIDEA
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CINEREA

OMBELICO

PALMA




Accompagnatori

Prof.ssa Simonini Paola
Prof.ssa Duranti Fiorella
Prof.ssa Picchi Enrica
Prof.ssa Giannetti Laura
Prof.ssa Caciolli Piera

Prof. Polidori Rino
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UNIONE EUROPEA

REGIONE TOSCANA
PROVINCIA DI LIVORNO

Progetto Interreg li
1998-1999

Scambi museografici
nel Mediterraneo

Etnologia, Archeologia e Storia Naturale del

Mediterraneo:
tre aspetti del rapporto uomo-territorio sulla

costa livornese e nell’alta Corsica.



Sporcarsi be mani
Soggetti coinvolti:

Museo di Storia Naturale del Mediterraneo
Provincia di Livorno

Parchi Val di Cornia S.p.A.

Scuola Media Statale
“Marconi Da-Vinci”
“Via dei pensieri”
Livorno

Obiettivi

e Reciproca conoscenza delle realta culturali e
del quadro storico dei rapporti tra i due
territori.

e Acquisizione delle conoscenze storiche e
tecnologiche della metallurgia estrattiva e di
produzione dei metalli (rame, piombo,
argento, ferro).

e Acquisizione di tecniche museali
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Percorso Operativo

Fase informativa:

Lezioni introduttive:

e archeologia corsa con particolare riguardo al
periodo megalitico ed etrusco-romano.

e altivita estrattiva e metallurgica a Populonia
e Baratti (periodo etrusco) e presso la Rocca
di San Silvestro (periodo medioevale)

Fase operativa

Parco Archeologico di Baratti

21 Aprile 1999

e Conoscenza della civilta e delle tecnologie
metallurgiche degli Etruschi.

Parco Archeominerario di San Silvestro

22 Aprile 1999

e [ aboratorio archeometallurgico: tecniche di
trasformazione siderurgica. La bottega del
fabbro: tecniche di forgia e realizzazione di
utensili di ferro.
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Corsica 5-8 Maggio 1999

e Visita al museo ed al sito archeologico di
Aleria

e Visita al “Museo della Corsica” di Corte

e Visita al museo di Sartene ed al sito
megqalitico di Filitosa

e Escursione nella Valle della Restonica

e Visite guidate nelle citta di Portovecchio,
Bonifacio e Bastia

Fase riepilogativa (in classe)

e Intervento di un archeologo per ripercorrere i
vari momenti dell’esperienza corsa.

. Rielaborazione delle esperienze vissute con
produzione di elaborati scritti (relazioni),
grafici (cartelloni), audiovisivi (diatape,
filmato).

Classi 3B-3D
Alunni coinvolti n. 48
Scuola media Statale

“Marconi-Da Vinci”

“Via dei pensieri”
Livorno
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Archeologi:
Dott.ssa Alessandra Casini
Dott. Alessandro Zanini

Coordinamento museo-scuola:
Dott.ssa Anna Roselli

Coordinamento didattico:
Prof. Rino Polidori
Prof.ssa Piera Caciolli
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Tale progetto, finanziato dall’'Unione Europea, dalla Regione Toscana , dalla Provincia di
Livorno e dalla Region Haute Corse, prevede lo scambio tra il museo di Storia Naturale del
Mediterraneo di Livorno e le realta museali dell’alta Corsica per contribuire alla conoscenza delle
differenti impostazioni museali, degli impianti espositivi permanenti e temporanei, delle strutture
didattiche e di accoglienza e prevede azioni parallele di classi italiane coinvolte nel
sottoprogetto” Etnologia, Archeologia e Storia Naturale del Mediterraneo. Tre aspetti del
rapporto uomo-territorio sulla costa livornese e nell’Alta Corsica”.

Sono previste, da parte della classe, con l'aiuto degli insegnanti e di operatori esterni,
attivita propedeutiche, parti teoriche e pratiche riguardanti le tecnologie della metallurgia
estrattiva e della produzione dei metalli, di archeologia sperimentale e visite alle realta museali
ed archeologiche della Corsica.

Verra coinvolta la futura classe terza sia perché ha gia lavorato sulle tecnologie della
metallurgia e sullo studio del territorio, sia perché, essendo a tempo prolungato, avra la

possibilita di organizzare meglio il lavoro, data la maggiore disponibilita oraria
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SCUOLA MEDIA STATALE
“MARCONI- DA VINCI”
“VIA DEI PENSIERI”
LIVORNO

ALLE ORIGINI

DELLA NOSTRA STORIA

BARATTI

CLASSI 3B - 3D
ANNO SCOLASTICO 1998/99

PROGETTO INTERREG Il
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RELAZIONE FINALE DELLE CLASSI

II 21 aprile, noi alunni delle classi 3B e 3D abbiamo effettuato una visita guidata al Parco
Archeologico di Baratti. Questa € una delle iniziative intraprese dalla nostra scuola in
collaborazione con il “Museo di Storia del Mediterraneo della Provincia di Livorno” e con i “Parchi
di Val di Cornia” nel’ambito del Progetto Interreg Il. Tale progetto prevede lo studio delle varie
realta museali e le relazioni che ci sono state tra le popolazioni della nostra costa e quelle della
Corsica.

Il parco archeologico di Baratti e Populonia si estende per circa 80 ettari fra le pendici di
Piombino e il golfo di Baratti. Qui si trovano i documenti piu importanti degli Etruschi, tracce delle
industrie metallifere della cultura e del commercio, che erano molto sviluppate.

La citta antica risiedeva sull'altopiano di Populonia in una postazione che dominava il
golfo, le necropoli si trovavano sulle pendici del promontorio e sparse nella valle sottostante.
Populonia si sviluppd nell’epoca del ferro (IX sec. a.C.) verso il porto: punto di protezione militare
e di collegamento per la Sardegna, la Corsica ed i giacimenti di rame del Campigliese (protetto
dal parco archeominerario di S. Silvestro). Fra il VI e il IV sec. a.C. Populonia divento il centro
siderurgico importante del Mar Mediterraneo nella lavorazione del minerale di ferro prodotto
nell'isola d’Elba.

Si ipotizza che il nome della citta derivi dal dio dell’agricoltura “Poplunus”.

Arrivati al parco, una guida ci ha condotto nel museo dove abbiamo assistito alla visione
di un filmato, sul ritrovamento della tomba n° 14 che & l'unica
rimasta "inesplorata" dai tombaroli. Al suo interno gli archeologi hanno
trovato diversi oggetti e monili, vasi in terracotta, brocche e porta
candele di ferro e anche un orecchino in oro, che fa presumere una sepoltura femminile. La
tomba é stata ricostruita, con gli oggetti ritrovati, all'interno del Centro di accoglienza del parco.

Arrivati direttamente sul posto dove ¢ situata la tomba n° 14, la guida ha preferito dare

informazioni generiche sulla necropoli etrusca prima di visitarla. Ha iniziato con il dirci che circa
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10 anni fa quel luogo era completamente ricoperto dalla macchia; gli archeologi hanno potuto
scoprirla, grazie a cunicoli scavati in epoca precedente dai tombaroli. Gli Etruschi si erano
insediati in quella zona alta di Baratti perché c'era un grande fronte di cava da cui ricavavano
pietra panchina per la costruzione di tombe. La tecnica con cui erano estratti i blocchi di pietra
era la seguente: prima reticolavano il blocco nei tre lati e seguendo la stratigrafia della roccia con
degli appositi strumenti estraevano il blocco.

La cava fu abbandonata per alcuni decenni fino a quando non fu deciso di riutilizzarla
come necropoli per il gran fabbisogno di tombe dovuto all’esplosione demografica che si era
verificata nel IV secolo.

In tempi recenti la necropoli era ricoperta da scorie e dalla macchia ed era chiamata la
“necropoli delle grotte”. Quando gli archeologi si trasferiscono verso I'interno sono scoperte due

nuove cave: Malassalto e Buca delle Fate.

Durante gli scavi fatti dagli archeologi non sono emersi gli strumenti che usavano, essi
perd hanno dedotto dall’incisione della pietra che molto probabilmente erano usati degli scalpelli
a punta larga e a punta fine. Nel centro della cava si trova una tomba di un bambino.

Terminato 'esame della cava siamo andati a vedere le
tombe scavate nella roccia, come la tomba n° 14. Abbiamo
acquisito diverse informazioni, per esempio la loro struttura & COSi
impostata: nei piani bassi sono situate le tombe risalenti ad
epoche piu antiche e nei piani alti quelle piu recenti. | loro interni si presentano tutti simili tra loro
con un letto a tre fasce.

All'esterno del complesso funebre si ritrova una scritta incisa che, secondo gli studiosi,

rappresenta il nome di una famiglia. La scritta, leggibile da destra a sinistra, € la seguente:

Y¥Y O ZANA
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Vicino al complesso funebre si trova la tomba del fabbro, molto ricco e considerato munito
di poteri magici perché da un pezzo di minerale riusciva ad ottenere uno strumento molto
funzionale.

Dietro la tomba n° 14 troviamo quelle a raggiera dette
"ipogee". Gli Etruschi non usavano la pittura nelle tombe ma in due di
queste ultime sono stati ritrovati degli affreschi rappresentanti
soprattutto il mare.

Nel pomeriggio abbiamo visitato le tombe della necropoli di San Cerbone la cui
caratteristica & di essere costruite al di sopra del pino di terra. Sono le piu antiche, VII-VI secolo
a.C., e possono essere a tumulo, a cassone o ad edicola.

Fino agli anni venti del nostro secolo la necropoli era ricoperta da cumuli di scorie ferrose
alti fino ad alcune decine di metri. Fu in questo periodo che le industrie metallurgiche hanno
avuto il permesso di raccogliere le scorie che contenevano ancora molto ferro, fino al 65%. Per
effettuare quest'operazione sono state usate scavatrici che hanno danneggiato a volte
gravemente le tombe.

La tomba a tumulo piu grande e piu importante & quella
denominata "Dei Carri", chiamata cosi perché nel corridoio
d’'ingresso laterale (dromos) sono stati ritrovati dei carri e vari
oggetti preziosi appartenenti evidentemente ad una famiglia
benestante. | tombaroli saccheggiarono la camera funeraria ma non il dromos perché era ostruito
da un blocco di pietra panchina. Il soffitto della camera funebre in origine era fatto a spirale; al
momento del ritrovamento perd il soffitto era crollato per I'eccessivo peso delle scorie ferrose.

Abbiamo quindi visitato altre tombe a tumulo con pseudocupola. Tra queste:

-La tomba dei letti funebri

-La tomba delle Pissidi cilindriche (ciotole rotonde con coperchio)

-La tomba Ariballos periforme (vasetto porta unguenti)

-La tomba dei Colatoi
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Siamo passati quindi a visitare le tombe a cassone ed a edicola. La piu importante & quella
ad edicola chiamata del Bronzetto offerente per il ritrovamento all'interno di essa di una statua
in bronzo rappresentante un ragazzo che ornava un candelabro donato ad un dio.

Originariamente al suo interno si trovavano sette scheletri (probabilmente di una famiglia)
tutti i posti in posizione fetale e rivolti verso est. | tombaroli nell'antichita saccheggiarono la tomba
ma gli scheletri furono trasportati in alcune tombe laterali.

Dopo aver esaminato le tombe siamo ritornati al museo dove € stata illustrata la tecnica
del “bassoforno” per ottenere il ferro dall’ematite scavata nelle miniere dell'isola d’Elba.

La struttura del bassoforno era costituita da una parte interrata e rivestita da materiale
refrattario e argilla in cui erano messi carbone e minerale e da una parte esterna chiamata
“alzato”.

Alla fine ci siamo recati sulla spiaggia dove abbiamo potuto osservare la presenza delle
scorie delle varie fasi di lavorazione dell’ematite, il minerale da cui era ricavato il ferro. Oltre a
quelle spiaggiate, € possibile vederle nei vari strati del terreno messi in
evidenza dall’azione erosiva del mare. Analizzandoli piu attentamente e
possibile evidenziare il terreno depositatosi recentemente, le scorie prodotte dalla lavorazione
del ferro miste alle strutture dei forni, il terreno che era presente precedentemente all’arrivo degli

Etruschi.
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CRONOLOGIA DELLE TOMBE DI
BARATTI

Tombe a tumulo: VIl secolo a.C.

-Tomba dei “Letti funebri”
-Tomba dei “Carri”

-Tomba delle “Pissidi cilindriche”
-Tomba dell”Ariballos piriforme”
-Tomba dei “Colatoi”

Tombe a cassone e ad edicola: VIl secolo a.C.

-Tomba del “Bronzetto d’offerente”

Tombe ipogee: IV secolo a.C.

-Tombe nella cava
-Tombe a raggiera
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SCUOLA MEDIA STATALE
“MARCONI-DA VINCI”
“VIA DEI PENSIERI”
LIVORNO

OPERAZIONE
FERRO:

PARCO

ARCHEOMINERARIO
DI
SAN SILVESTRO

Classi 3B - 3D
ANNO SCOLASTICO 1998/99

PROGETTO INTERREG Il
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La Rocca di S. Silvestro

La Rocca:

La rocca di S. Silvestro era un antico castello medioevale chiamato in un primo
tempo Rocca a Palmento e deve il nome attuale al santo cui era consacrata la chiesa. Qui
il signore esercitava dei diritti sugli abitanti del castello, offriva loro protezione, ma esigeva
in cambio dei servizi: le corvé. Inoltre in cambio voleva la maggior parte del minerale
scavato dai minatori, abitanti del castello. La maggior
parte dei forni di lavorazione metallurgica era situata
all'interno del castello: sono stati ritrovati molti forni da
pane, da ceramica, da calce e da ferro per gli utensili;
questo rendeva 'ambiente ancora piu malsano.

Poiché il signore voleva controllare le miniere il castello era situato sopra di esse.
Nel 1300 si forma una notevole differenza tra Massa Marittima e San Silvestro
nell’organizzazione politica. A Massa Marittima abbiamo gia un’organizzazione di tipo
comunale dove & presente uno statuto minerario, dove gli avevano tutti uguali diritti;
mentre a S. Silvestro l'unico imprenditore era il signore. Nel periodo di massima
espansione (meta dell’ VIII secolo) rocca S. Silvestro ospitava circa 40-50 famiglie.
Considerando una media di 4-5 persone per nucleo familiare, si pensa che la popolazione
del castello oscillasse tra le 200-250 persone.

La valle situata sotto la rocca di S.Silvestro & chiamata
Valle dei Lanzi, in onore dei Lanzi che erano dei minatori tedeschi
del Sud Tirolo. Questi minatori furono chiamati a lavorare a
S.Silvestro da Cosimo | Granduca di Toscana, in quanto
considerati tra i migliori minatori d’Europa. Gli scavi fatti dai Lanzi erano ben diversi da
quelli fatti dai minatori del castello di rocca S.Silvestro nel medioevo (X-XIV secolo). Segui
un periodo di pausa in cui non ci fu sfruttamento minerario. Comunque in questo territorio
si era estratto rame, piombo, argento e nel 1900 anche zinco. Dal VIII secolo A.c. fino al
1978 D.c. ci furono stati periodi di inattivita mineraria. Per trasportare il metallo dal luogo
di scavo al luogo di lavorazione erano usati una serie di piani inclinati su cui erano poste

le rotaie per far scorrere i vagoni contenenti minerali che poi erano portati ai forni.
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Il Cimitero:

[l cimitero fu costruito attorno alla meta del VIl secolo di fronte alla chiesa,
edificando un muro di contenimento. In questa prima fase solo i signori godevano del diritto
alla sepoltura nel castello in quattro tombe costruite in pietra. La popolazione & sepolta
altrove, in terre rigorosamente consacrate, a noi sconosciute
fuori del villaggio presso la Pieve di Campiglia, da cui la chiesa
di S. Silvestro dipendeva. Intorno alla meta del Xlll secolo in
concomitanza con la massima espansione dell’abitato, il muro
del cimitero € rialzato per contenere piu terra, e le deposizioni si fanno sempre piu fitte,
ormai tutta la popolazione trova qui sepoltura.

Dal cimitero gli antropologi e gli archeologi hanno avuto
'opportunita di ottenere numerose informazioni sulle caratteristiche
della popolazione e sugli aspetti religiosi e sociali legati al modo di
seppellire. Lo studio antropologico sui resti degli inumati ha
consentito infine di raccogliere numerosi dati sulle condizioni di vita
degli abitanti e sulle malattie piu diffuse.

L’altezza media degli uomini era di 1,65 m e delle donne di 1,55 m; I'eta media era
di 40 anni.

Tra le malattie piu diffuse si registravano forme parassitarie derivanti dalla
promiscuita con animali domestici e dal consumo di carne suina (cisti da echinococco).
L’abrasione accentuata dei denti & da attribuire infine ad una frantumazione poco raffinata
di farinacei.

Le deposizioni non avevano naturalmente un corredo, ma ogni defunto conservava
piccole cose relative all’abito indossato (fibbie, decorazioni, bottoni) o effetti personali

come anelli, catenine e orecchini.
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Economia di Rocca S. Silvestro:

L'economia di rocca S. Silvestro € basata sull'estrazione dei minerali e sulla
produzione dei metalli.

Queste attivita erano tuttavia integrate da altre occupazioni necessarie alla
sussistenza: agricoltura, allevamento, sfruttamento del bosco e caccia.

L'importanza di questo settore & testimoniata dai numerosi strumenti di lavoro

rinvenuti nelle abitazioni durante lo scavo archeologico.

Il frantoio:

Gli scavi hanno riportato alla luce il frantoio integro
posto in un locale vicino alla chiesa e all'aria signorile,
probabilmente per un controllo diretto della lavorazione.
Grazie ai dati raccolti, possiamo calcolare che, durante i tre
mesi di attivita, il frantoio poteva produrre dai 5000 ai 6000

litri di olio.

Il ferro a rocca S. Silvestro:

A Rocca S. Silvestro sono stati ritrovati gli impianti di produzione e lavorazione del
ferro: il BASSOFUOCO e la FORGIA.
Il ferro era un metallo necessario ad ogni comunita.

A Rocca San Silvestro serviva inoltre a fabbricare gli attrezzi necessari alla
lavorazione mineraria.
Il ferro era qui prodotto per un'esigenza di autoconsumo, e non era soggetto di scambio,
come invece avveniva per il rame ed il piombo argentifero.

L'organizzazione della produzione subisce un certo degrado agli inizi del Xlll
secolo.
In questo periodo I'area del bassofuoco € abbandonata e le lavorazioni si concentrano
nell'area della forgia, anch'essa definitivamente abbandonata verso la meta del XIlI
secolo.

Il controllo sulla produzione e sulla qualita dei manufatti si allenta e gli interessi
pisani e della Famiglia dei Della Rocca si spostano verso le miniere della Sardegna.

L'aumento dei traffici commerciali e la nascita di una categoria di fabbri itineranti

avevano reso, infatti, antieconomica la produzione locale.

85



5%0@00«/2/.14; le mans

Il bassofuoco:

L'impianto per la riduzione del ferro si trova all'esterno
della cinta abbandonata.
In quest’area avveniva la trasformazione del minerale in
bluma e la successiva martellatura a caldo per ottenere i pani di

ferro dolce destinati alla forgiatura.

Il ciclo del ferro:

Il ferro era un metallo fondamentale per le societa antiche ed ha rappresentato un
mezzo per accedere al benessere materiale e al potere militare.

Il controllo delle materie prime naturali (legno e minerale), la padronanza delle
tecniche di produzione e trasformazione sono i tre pilastri dello sviluppo dell'antica

siderurgia.

La riduzione:

La riduzione serve a dividere il ferro dagli altri elementi che lo compongono.

Anticamente era utilizzato il metodo di riduzione, il solo conosciuto fino al Xlll
secolo: le fornaci non riuscendo a raggiungere temperature superiori a 1400 °C,
producevano la bluma, che, sottoposta a fasi alterne di riscaldamento e martellatura,
produceva dei pani di ferro forgiabile.

Nel XllI secolo compaiono nel Nord Europa i primi altiforni che utilizzavano il
metodo indiretto con il quale si ottenevano temperature sufficientemente alte per fondere
il ferro e produrre ghisa liquida.

Il processo € costituito dal raffinamento della ghisa che per il
suo alto contenuto di carbonio € un materiale resistente ma

fragile.
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La forgiatura del ferro:

Il lavoro di forgiatura ha lo scopo di dare all'oggetto la forma desiderata e, allo
stesso tempo di far si che il metallo ottenga quelle proprieta fisiche di durata, di elasticita,
di resistenza all compressione, alla torsione, agli attriti e alla corrosione.

Per ottenere ferro con una struttura di grana
adeguata all'uso che s’intende farne, si fa uso della
martellatura (rottura della grana), e soprattutto sulla
velocita di raffreddamento (tempra in acqua) che blocca la

struttura di grana acquisita ad alta temperatura.

La miniera:

Le miniere coltivate tra il X e il XIV secolo dagli abitanti di Rocca San Silvestro per
produrre minerali di piombo argentifero si trovano nell'area compresa tra la V. dei Manienti
e di M. Rombolo e La valle dei Lanzi.

Si tratta di pozzi verticali con imboccature quasi circolari di 1,5- 2 metri di diametro
e con profondita e sviluppo che varia da pochi metri a qualche decina.

Davanti all'imboccatura di queste miniere € possibile vedere, incisa nella roccia,
un'iscrizione che riporta il nome del proprietario o forse del responsabile dello scavo.

Il forte controllo signorile sui processi di produzione coinvolgeva anche
l'organizzazione interna del lavoro minerario. Il signore costituiva a S. Silvestro I'unico
imprenditore delle attivita minerarie del territorio.

Il secondo giorno siamo andati a San Silvestro per visitare la Rocca e nel
pomeriggio abbiamo potuto assistere alla lavorazione del ferro in modo artigianale.

Il fabbro ci ha spiegato il modo per ottenere un chiodo da un pane di ferro.
Egli lavorava in un’area coperta dove il fuoco veniva alimentato da un mantice, costruito
dal fabbro, il quale era realizzato in vera pelle.

Il fabbro ci ha mostrato le diverse lavorazioni del ferro: in principio ci ha fatto vedere
come da un’asta di ferro, precedentemente riscaldata, si puo ottenere una punta di freccia,
un chiodo o altri utensili.

Dopo aver creato la freccia, il fabbro ci ha fatto provare

'esperienza di battere il ferro con un martello costruito

artigianalmente da lui: 'esperienza é stata fantastica.

Un altro oggetto molto carino & stata una foglia di ferro, che il

fabbro ha costruito per la nostra scuola, come ornamento, e un falcetto.
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Finalita della gita

Questa gita € stata realizzata per mettere a confronto luoghi (costa toscana dell’Etruria e
Corsica), che si trovano in paesi diversi, che sono stati colonizzati dalle stesse civilta ed in cui

si svolgevano le stesse attivita minerarie (rame e ferro).

Confronto tra musei

Nel corso di questa gita, ed in quelle effettuate precedentemente a Baratti ed a San
Silvestro, abbiamo visitato diversi musei e ci siamo resi conto che questi erano organizzati
differentemente. Tra di loro ce n’erano alcuni ben strutturati e funzionali all’informazione, mentre
altri mantenevano la vecchia struttura di contenitori di reperti. Ai primi appartengono il Museo
della Corsica di Corte, quello di Baratti, quello di San Silvestro ed, in parte, quello di Filitosa,

che sono forniti di ampi e chiari pannelli esplicativi o di apparecchi elettronici che spiegavano le

varie sezioni. Ai secondi i musei Sartene ed Aleria ed il sito di Filitosa.

Il viaggio di andata:

Il nostro viaggio inizia dal porto di Livorno la mattina del 5
Maggio 1999] Durante la traversata abbiamo visto od intravisto
alcune isole dell'Arcipelago Toscano (Gorgona, Capraia ed Elba) ed
infine siamo giunti nel porto di Bastia.

Il Residence:

Abbiamo alloggiato in un residence situato in localita

Ghisonaccia, lungo la costa orientale della Corsica.
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Aleria e Portovecchio 05/05/99

Aleria € una citta corsa che si trova in cima ad una collina
vicina al mare. La posizione della
citta aveva un doppio scopo: di
controllare la piana inferiore e di poter commerciare facilmente
per via marittima. All'inizio della sua storia, Aleria era abitata
dagli Etruschi che usavano la piana per fondere il rame che
insieme al piombo argentifero e il ferro erano ricavati dai minerali estratti dai monti circostanti.
Per difendersi dalle invasioni greche gli Etruschi che vivevano ad Aleria si allearono con un’altra
grande potenza nemica dei Greci, i “Cartaginesi”. Aleria in seguito fu occupata dai Romani che
la strapparono ai Cartaginesi ed utilizzarono la piana sottostante alla citta come salina. Le saline
a quel tempo avevano molta importanza, perché il sale serviva per conservare il cibo.

Nel sito archeologico di Aleria si riscontrano resti della cittd romana, di cui rimangono
solo alcune strutture, perché le loro pietre sono state riutilizzate dalle popolazioni che vi si sono
succedute. Nell’antica citta si possono vedere il Campidoglio dove si svolgevano tutti gli atti
pubblici e all'interno del quale si trovavano i templi di Giove, Giunone e di Minerva. C’erano
anche due strade principali, il Decumano da est ad ovest ed il Cardo da nord a sud, vicino alle
quali si trovava il foro. Tutte le costruzioni presenti nella citta romana erano molto precise grazie
all'uso della Groma, uno strumento di misurazione. Affacciati sul Cardo c’erano molti negozi,
mentre a Sud di esso si trovavano le terme pubbliche con le proprie cisterne, impermeabilizzate
con il “cocciopesto” (formato da cocci tritati) che raccoglievano acqua piovana. Nelle vasche
delle terme arrivava acqua riscaldata. Per procurarsi 'acqua i Romani facevano pozzi profondi

fino a 70m per arrivare alla falda freatica] Il Campidoglio era
costruito con il cemento che era
gia conosciuto dai Romani. Per
fare la calce i Romani usavano la
“Calcara”: accatastavano delle pietre di calcare in modo da
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formare una cupola al disotto della quale era acceso un fuoco. Le pietre scaldandosi formavano
la calce che in seguito era unita alla sabbia e all’acqua per formare la malta. Sono state ritrovate
alcune vasche in cui si pensa fossero allevate delle murene.

Nel museo di Aleria, inaugurato nel forte di Matra nel 1963, si possono vedere molti reperti
ritrovati nella necropoli. Questi reperti sono disposti per epoca o fase della necropoli (classica,
ellenistica e romana) e quindi sono un po’ confusi. Un’unica tomba & stata messa in mostra
come é stata ritrovata, questa apparteneva ad un guerriero ed al suo interno sono state ritrovate
diverse spade di origine italica e un elmo.

Nella sera ci siamo recati a visitare la parte alta della citta di Portovecchio che mantiene
I'aspetto di una citta fortezza: case di pietra costruite una di fianco all’altra come a formare una
muraglia. Ma rimangono anche le mura vere e proprie: cinque bastioni e la porta di accesso di
quelle che furono le antiche fortificazioni genovesi. Due i colori dominanti: il porfido rosa delle
mura esteriori, e il granito grigio delle case all'interno, tutte non molto vecchie e restaurate. C'é
il municipio e la chiesa che contiene anche dipinti del 1500 e 1600. L’aspetto del paese & festoso
e allegro: la piazzetta centrale, con tanti caffé all’aperto con animazione continua. Intorno al
centro, vecchie stradine chiuse da archi, scalinate, qualche antica casa con bei portali. Nella

parte bassa si trova il porticciolo turistico con la base della marina

Verso Corte:

Lungo la strada che da Aleria porta a Corte, seguendo la riva del fiume Tavignano,
abbiamo attraversato un antico ponte genovese, a triplice arcata. Ad un lato del ponte si trova
una cappella romanica eretta nel X° secolo e consacrato a San Giovanni Battista. La cappella

ora funge da ovile.
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Corte e Valle della Restonica 06/05/99

Corte & stata fondata nel 1419 sotto il dominio dei genovesi ma & occupata dai Corsi e
diventa, dal 1765 fino 1769, la capitale della Corsica indipendente sotto la guida di Paoli Pascal
che vi fonda I'Universita.

Nella parte superiore della cittadella si pud vedere il castello
chiamato “Nido d’Aquila” costruito dopo la liberazione dai genovesi.

Questo castello ha un’estensione di 150 mq e ha un’unica via
d’accesso, un ponte levatoio seguito da una scaletta formata di 44 gradini e munita di piano
inclinato per portare i cannoni al castello. Attorno al castello si possono notare la casa del boia
e la torre quadrata che era un magazzino. Dall’alto della rocca si osserva uno stupendo
panorama sulla valle del Tavignano e della Restonica.
L’altra parte del museo € riservata agli aspetti etnologici della
Corsica. Nelle sale interne sono illustrati i costumi e le usanze corse.
Sono esposti, con esaurienti spiegazioni, numerosi oggetti che sono appartenuti ed
appartengono alla tradizione agricola ed artigianale corsa. E’ illustrato lo
sviluppo ed il decadere dellindustria corsa legata in gran parte
all’estrazione mineraria. In una sala € rappresentata la religiosita dei Corsi che
legata alle Confraternite e ad una grande spettacolarita come nel caso delle
processioni in cui sfilano personaggi incappucciati.

Nel pomeriggio abbiamo fatto un’escursione nella valle della Restonica che € una valle
di origine glaciale. Al centro della valle scorre un fiume con delle rapide. Sulle rive del fiume che
sono molto umide si possono incontrare molti muschi e licheni che sono le prime forme di vita
sulle rocce. Questa zona & caratterizzata da alberi di alto fusto come I'Ontano e il pino che
prende il nome appunto dalla citta di Corte. Le rocce che si trovano sulle rive del fiume sono
fatte per lo piu da granito che € un minerale cristallino formato da quarzo, ortoclasio e mica. Le
piante che abbiamo incontrato ed osservato in particolare sono: un’orchidea chiamata ombelico
di Venere, il ginepro, il rovo, I'elleboro, il leccio, la rosa.
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Verso Sartene:

Lungo la strada che conduce a Sartene, abbiamo incontrato una antica torre genovese
di avvistamento ed abbiamo fatto sosta al colle di Roccapina dove si apre una bella vista sul
golfo di Roccapina e sulla roccia del Leone, un promontorio su cui si staglia la sagoma di un

leone disteso, in granito rosa.

Sartene, Filitosa e Bonifacio 07/05/99

Nel museo di Sartene, costruito in una prigione fatta
interamente di granito, sono esposti ritrovamenti di tre tipi:
_di tipo Neolitico con delle importanti scoperte grazie alla tecnica
C14 (carbonio 14)
_dell’eta del rame cioé nel lll a.C. con il Megalitismo: Dolmen e Menhir come in Lunigiana
_di tipo Nuraghe o Torreane
Nel sito e nel museo di Filitosa si possono osservare i
Menhir che sono statue lavorate su enormi blocchi di
granito. Sempre nel sito si possono vedere costruzioni
costruite in seguito ai Menhir come le Mura Ciclopiche e una
muraglia difensiva che furono costruite con le vecchie statue Menhir. Questo sta ad indicare un

cambiamento etnico e religioso perché la stessa popolazione non

avrebbe mai usato per la costruzione le statue Menhir. Si vedono anche
dei resti delle fondamenta di vecchie capanne del 1500 a.C.. Nella parte
bassa del sito si pud notare la particolare disposizione dei Menhir attorno

ad una cava, portata alla luce nel 1994, dalla

quale erano estratti blocchi di granito per produrre questi ultimi. Per
estrarre i blocchi di granito si facevano piccole fessure con scalpelli
a punta larga nelle quali erano inseriti cunei di legno costantemente

bagnati. La pressione del legno bagnato faceva staccare il blocco.
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Nel museo ¢ spiegata I'ipotesi dell’'archeologo Roger Grosjean, secondo il quale i Menhir
rappresentavano guerrieri sardani (italici) che avevano invaso I'Egitto ed erano stati
rappresentati nelle tombe egizie. Quest’ipotesi fu, in seguito, smentita.

Nel pomeriggio, siamo andati a visitare la citta di
Bonifacio che si trova nella parte meridionale della
Corsica e si affaccia su di un bellissimo fiordo.

Tradizionalmente, le attivita economiche della citta sono legate
all'agricoltura, ma oggi lo sfruttamento degli ulivi e delle querce da sughero & ormai in declino;
la pesca dell'aragosta, altro settore di punta dell'leconomia locale, &€ minacciata dalla forte
concorrenza italiana. La citta ha in ogni modo approfittato della sua

splendida ubicazione per sviluppare un'importante attivita

turistica. | quartieri piu antichi di Bonifacio costituiscono "la citta alta",
circondata da una cinta fortificata che risale al XVI secolo; |l centro
storico vanta anche molte chiese d’epoca medievale. La citta deve |l

suo nome a Bonifacio, marchese di Toscana, che nell'828 diede il
proprio nome al piccolo insediamento locale. Questo divenne in seguito un libero comune e piu
tardi fu annesso dai genovesi, che ne fecero una colonia autonoma. La sua importante posizione
strategica la pose al centro d’aspre contese; nel 1420 fu assediata dal re d’Aragona. Durante

I'assedio gli aragonesi tagliarono nella roccia una scalinata di 187 gradini, tuttora visibile.

Bastia 08/05/99

E uno dei principali centri industriali e commerciali della Corsica, importante per I'attivita

peschereccia e per la produzione ed esportazione di vino; sono inoltre rilevanti le manifatture
di tabacco e le industrie alimentari. E servita da un aeroporto e collegata mediante ferrovia
con Ajaccio. Fondata dai genovesi, che nel 1380 vi costruirono una fortezza (bastia, appunto),

fu capitale dell'isola fino al 1791. Governata dagli inglesi durante la guerra di Successione
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austriaca (1745), venne presto riconquistata dai genovesi che nel 1768 vendettero l'isola alla

Francia.
Il ritorno:

Dopo aver lasciato il residence in cui abbiamo
alloggiato, ci siamo diretti a Bastia da dove, con il

traghetto, siamo rientrati a Livorno.
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Gite d’istruzione
Uscite di un giorno

Uscite a tema

Di queste attivita non sono riuscito a trovare relazioni o comunque
documenti scritti ma solo foto o filmati da cui ho ricavato alcune immagini

che, purtroppo, hanno una risoluzione bassa.
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MERCATO DEL PESCE
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LUNGO UNO DEI BRACCI DEL DELTA DEL PO
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VERONA
PARCO SIGURTA'’
MANTOVA
A.S. 2007/2008

VERONA
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PIAZZA DELLE ERBE

CASA DI GIULIETTA

ARENA
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PARCO SIGURTA'’
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ATTRAVERSO IL LAGO DI GARDA

SIRMIONE
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TERME DI CATULLO
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MANTOVA

Navigazione lungo Il Mincio
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