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Brevi storie sull'origine dei terremoti   
 
 
In tutti i tempi e in ogni parte del mondo l’uomo ha subito la forza del terremoto e 
ha cercato di darsi delle spiegazioni sulle sue cause. Nell’antichità il terremoto era 
spesso attribuito alle azioni di creature straordinarie o alla collera delle divinità. 
 

 
 
 
 
Molti miti sull’origine dei terremoti hanno al 
centro degli animali giganti. 
 
Per fare un esempio, in Giappone credevano 
che un enorme pesce-gatto, il Namazu, che 
viveva nel fango sotterraneo, fosse 
responsabile dei terremoti in Giappone. 
 
Il dio Kashima impediva le sue convulsioni 
tenendogli la testa schiacciata sotto un 
grande masso magico, ma non appena 
abbassava la guardia il Namazu si agitava e 
scuoteva la Terra.  
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I terremoti sconvolgono una delle nostre sicurezze più importanti: quella della 
“solidità” della terra sotto di noi. Per questo i terremoti sono stati spesso associati 
a divinità e creature sovrannaturali. 
 
 
 
Per dirne una, un’antica tribù andina pensava 
che un dio visitasse a volte la Terra per contare 
gli uomini presenti; in queste occasioni i suoi 
passi facevano tremare il suolo. Per abbreviare 
il suo compito le persone uscivano di casa 
gridando: “Sono qui, sono qui!” (in questo 
modo nella mitologia veniva introdotto la buona 
indicazione di abbandonare le fragili abitazioni 
in caso di terremoto). 
 
 


